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Stages de Psycho-bio-acupressure (P.B.A)
A Toulon

Animés par le Dr Pierre Noël Delatte

Conférence
Le 15 octobre 2010 à 19h

Foyer de la Jeunesse
11/12 Place D’Armes

83000 Toulon

Stage niveau 1 : de P.B.A pour tous
Le 16 et le 17 octobre 2010

Coût : 250 €

Stage niveau 2 : la relation d’aide
Les 18 et 19 octobre 2010

Coût : 350 €

Rendez-vous privé
Les 17.18.19 octobre

(Uniquement sur rendez vous)
Coût : 100 €
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Stage 1er niveau : La P.B.A. pour tous

Après une brève introduction et un rappel de
quelques notions énergétiques de base, chaque
stagiaire apprendra à identifier sur lui, et sur les
autres personnes présentes, les points de psycho-
bio-acupressure qui se retrouvent dans les
différents circuits décrits dans le livre.

Ensuite l’animateur du stage apprendra aux
participants à mettre en place les différents
protocoles qui vont permettre de faire face aux
principales situations que l’on peut rencontrer, que
ce soient des situations de détresse, ou de dépression,
ou plus banalement de trac, ou encore les dépressions
prémenstruelles, les problèmes de poids….

Le but recherché est que chaque stagiaire soit
capable d’utiliser sans difficulté n’importe quel
circuit et de l’appliquer sur ses proches, qu’ils
soient adultes, ou enfants, voire éventuellement
bébés.

Ainsi il sera en mesure, non seulement de gérer ses
propres émotions, mais aussi d’aider son entourage.

Ce stage, éclaircit donc, d’un point de vue pratique,
les difficultés que le lecteur du premier livre du
docteur Delatte, « 5 points, un point c’est tout »,
aurait pu rencontrer, -il n’est d’ailleurs nul besoin
d’avoir lu le livre au préalable pour y participer-
et en même temps il prépare les stages suivants, pour
ceux qui souhaitent aller plus loin dans l’utilisation de
la P.B.A., en particulier pour ceux qui se
destinent à devenir praticiens..
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Définition de la P.B.A.
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